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Presse-Text: Der kleine Outfit- und Stil-Knigge 2100 

Business-Leute, Kleidung, Stil und Form 

Kleider machen Leute 

Im Ausland wird der deutsche Mann manchmal so beschrieben: dicker Bauch, kurze Hose, 
weiße Socken, Sandalen. Haben Sie das schon einmal über einen Italiener oder einen 
Franzosen gehört? Sind die Deutschen denn wirklich so wie beschrieben gekleidet? Wohl 
kaum. Drückt die getragene Kleidung Lust am Leben aus? Kleiden sich deshalb einige 
Menschen schick – einfach so?  
„Krawatte ist out!“ „Knöchel zeigen ist in – und das bei Herren!““ Extrem zerrissen wirkende 
Hosenbeine – der letzte Schrei!“ 

Breite Hosenbeine – schmale Hosenbeine – Hochwasser-Hosen; körperbetonende Kleidung – 
Schlabberlook, edle oder rustikale Stoffe; uni oder gemustert und so weiter. 
Schön, dass es diese riesige, fantastische Auswahl an Kleidungsstücken gibt. Jeder kann 
tragen, was er will. Individualität wird großgeschrieben. Oder doch nicht immer?  
Egal, ob Sie der Markenbindung oder der Konformität in der Art der Bekleidung zustimmen 
oder nicht, beruflich kann sich ein Nachteil oder ein Vorteil daraus ergeben.  

Wird es seriös, gediegen, festlich, sieht es wieder ganz klassisch aus. Was bedeutet das 
Casual Outfit? Wann wird es getragen? Und nicht zu vergessen: die Galakleidung. Lange 
Abendgarderobe, Smoking, Querbinder und so weiter. 
Im bearbeiteten Ratgeber wird auf das übliche Business-Outfit eingegangen, sowie auf 
Kleiderstil und Körperform für Business-Frau und -Mann. Welche Farbe im Outfit was 
ausdrückt, welcher Stil den Körperbau optimal zum Ausdruck bringt. Wohlduftende Gerüche 
schließen das Gesamtbild ab.  
Auf ein perfektes Gesamtbild!  
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Horst Hanisch, Bonn, ist selbstständiger 
Fachbuchautor, Coach und Dozent.  

Seine Trainingstätigkeit erstreckt sich unter 
anderem auf die Bereiche Kommunikation, 

Persönlichkeits-Entfaltung, Soft Skills, Soziale 
Kompetenz und Knigge/Etikette/ Umgangs-
formen. Seine Seminare finden im In- und 

Ausland statt.  

Er ist Autor zahlreicher Fachbücher, die in 
Deutschland und im Ausland erschienen sind. 

Horst Hanisch veranstaltet Seminare zu The-
men wie ‚Business-Etikette', ‚Das wie ist 

man/frau was?-Lehrmenü‘, ‚Rhetorik, Präsen-
tation und Moderation', ‚Outfit, Selbstbewuss-

tes Auftreten, Smalltalk', ‚Interkulturelle 
Kompetenz' und andere. 
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