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Vorwort

Vorwort

,Dort! Eine Braut in Weil3. Du darfst dir was winschen!*

Fur viele Menschen ist die Hochzeit nach wie vor die ,hohe‘ Zeit. Fir die meisten
Menschen gilt der Hochzeitstag als der schonste Tag im Leben. Oftmals wurde diesem
besonderen Tag schon lange entgegengefiebert, manchmal auch entgegengezittert.
Betroffen sind nicht nur die Brautleute, sondern auch die Eltern und die besten Freunde.

Manche Menschen ,mussen‘ heiraten oder entscheiden sich aus finanziellen Grinden
fur diesen Schritt. Wie dem auch sei — der Tag mit hohem emotionalem Empfinden
steht bevor.

Vor lhnen, liebe Leserin, lieber Leser, liegt nun in Papierform oder als E-Book eines der
drei Bucher aus der Brautleute-Knigge-Reihe.

Brautigam-Knigge 21%° Braut-Knigge 21° Brautpaar-Knigge 21°°
Verlobung und Brautkleid und Historisches und

Polterabend, Accessoires, Das grolie Sonderbares, Planung
Schwiegereltern und das Hochzeitsfest, und Organisation,
Ja-Wort, Hochzejts-Outfit Hoéhepunkte und Aberglaube und
und Hochzeits-Kutsche Hochzeitstanz Hochzeitsbréauche

Die ausgesuchten Inhalte wurden aus dem GeSamtwerk Hochzeits-Knigge ?21%°
entnommen. Bewusst wurden hier Themen ausgewéahlt, um den Lesern Schwerpunkte
zum unglaublich groRBen Gebiet des Hochzeits-Bereiches zu bieten.

Im vorliegenden Ratgeber wird auf folgende Themenbereiche eingegangen:

- Die Braut im unschuldigen Weif3?, belastbare Brautschuhe und elegante
Accessoires

- Stil und Form

- Das groRe Fest — die Hochzeitsfeier und die Hochzeitstorte

- Wer sitzt wo? — die korrekte Platzierung des Brautpaars und der Gaste
- Das Hochzeitsgedeck

- Vom Stehempfang bis zum groRartigen Hochzeits-Menu

- Das Hochzeits-Bankett




- Héhepunkte der Hochzeitsfeier, der Hochzeitstanz und Hochzeits-Rituale
- Die leckere Hochzeitstorte mit ihren Symbolen
- Das Anschneiden der Hochzeitstorte

- Brautstraul3 werfen, dezentes Zuruckziehen, die lang erwartete
Hochzeitsnacht

Alle Ideen, Vorschlage, Ratschlage, sind immer als subjektiv zu betrachten und damit
naturlich nicht zu belangen. Trotzdem ist es unser erklartes Ziel, der Leserin und dem
Leser eine Menge an Informationen und DenkanstéRen zu bieten. Damit soll sie/er sich
im Idealfall einer optimalen Umsetzung der eigenen oder der anderen Hochzeits-
Feierlichkeit ndhern.

Allen Leserinnen und Lesern dieses Buches wunsche ich gute Anregungen und Tipps
zur Gestaltung eines gelungenen Events.

Viel Spal beim Lesen der folgenden Kapitel.

Horst Hanisch
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Teil 4 — HOohepunkte,
Hochzeitstanz, Heirats-Rituale
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Hohepunkte rund um die Feier

Geschenke

Die Hochzeit hat die Entfiihrung nur deshalb abgelést, weil niemand gern auf Geschenke verzichtet.
Mark Twain, biirgerlich Samuel Langhorne Clemens, US-amerikanischer Erzéhler und Satiriker
(1835 - 1910)

Schenken gehort dazu

Es ist absolut Ublich — und wird auch erwartet, dass die Hochzeitsgaste dem Brautpaar
Hochzeitsgeschenke mitbringen. Fir viele Menschen ist es eine wirkliche
Herausforderung, ein passendes Geschenk zu finden. Es soll nicht zu billig, aber auch
nicht zu Uberteuert wirken. Es_soll den beiden Hochzeit Feiernden gefallen, aber dem
Schenkenden auch.

Bei der ersten Hochzeit sind die Brautleute haufig relativ jung und werden sich hauslich
einrichten. Daraus lasst sich ableiten; dass hier eventuell etwas fir den gemeinsamen
Hausstand gebraucht werdepn konnte» Also, wie wére es mit einem Toaster? Aber
vielleicht kommt ein“anderer Gast ebenso-aufdie Idee, einen Toaster zu schenken. Und
zwei Geréte bendtigen.unsere Brautleute in'einem gemeinsam gefuihrten Haushalt eher
nicht. Also was tun? Soll/es etwas ‘Ofiginelles“sein, auf das ein anderer Gast nicht
kommt?

Die tolle Eingeborenen-Maske

Die bringt sonst bestimmt keiner mit/Aber: Um’ die)Beschenkten nicht in Verlegenheit
zu bringen, sich Uber ein Geschenk freuen zu ,mlssen’; sollte der Schenkende vorher
Uberlegen, welches Geschenk wirklich Freude-bereitet:

Nicht jede im Ausland erworbene und handgearbeitete ‘WMaske, auch nicht jedes selbst
gemalte Landschaftsbild erzeugt automatisch?Begeisterungsstiirme. Wenn also ein
Geschenk, dann eins, woruber sich die Beschenkteniwirklich freden werden — auch noch
nach Jahren, wenn sie an die Hochzeitsfeierlichkeiten. zdriickdenken.

Es ist kein Tabu, die zu Beschenkenden im Vorfeld zu fragen, was ihnen mdglicherweise
gefallen konnte. Auch uUber Dritte (Eltern, Kollegen, Freunde) lasst sich manche
wertvolle Information erhalten.

Geldgeschenke

,Die haben ja schon alles, was soll ich denen nur schenken?* So kdnnte eine selbst
gestellte Frage lauten, wenn es sich bei den Brautleuten um Menschen mitten im Leben
handelt oder die zum wiederholten Male heiraten. Manche befreien sich mit einem
Geldgeschenk von der Mihe, sich Gedanken machen zu missen, was den zu
Beschenkenden gefallen kénne.

In einigen Fallen scheinen Geldgeschenke aber tatséchlich sinnvoll zu sein. Die
Brautleute wollen ein Fahrzeug kaufen oder eine groRe (Hochzeits-)Reise unternehmen.
Hiervon ein Teil des Geschenkes zu besorgen, ist kaum mdglich.
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Ein Geldgeschenk zu einem solchen Wunsch ist angebracht, wenn sich beim Schenken
auf den Kaufwunsch bezogen wird.

Wagen Sie als Schenkender ab, ob Geldgeschenke angebracht sind oder der Designer-
Toaster doch die bessere Alternative darstellt.

Hier ein schdner Spruch der Brautleute, die damit darauf hinweisen kénnen, dass ihnen
Geldgeschenke willkommen sind: ,,Ein Geschenk zu tragen ist oft schwer, drum nehmen
wir auch gerne ein Couvert.”

Gutscheine

Sie wissen, dass das Brautpaar sich einen Wellness-Aufenthalt wiinscht? Dann kann es
ein Gutschein sein, der diesen Aufenthalt abdeckt. Vorher genau klaren, wann und wo
der Aufenthalt stattfinden kann!

Gutscheine fur Bucher (bitte aus der Buchhandlung, in der der Beschenkte in der Regel
einkauft), Gutscheine fur Kulturelles (Kino, Theater, Oper und so weiter), Gutscheine
fur ein Essen aufer Haus und Vergleichbares sind meist gern angenommene
Geschenke.

Hochzeits-Geschenke-Tisch

Um die gefurchteten/Doppel-Beschenkungenszu vermeiden, hat sich der sogenannte
Hochzeits-Geschenke<Tisch bewahnt=Dieserswird von dem zukulnftigen Brautpaar in
einem Ladengeschaft eingerichtet. ! Dieygewlnschten Geschenke sind dort aufgebaut
und kénnen von den Gasten ausgesucht, gekauft'und geschenkt werden. Es wundert
nicht, dass diese Vorgehensweise _auch ©nline erfolgen kann, sodass der Gast von zu
Hause aus bequem das aussucht, was das Brautpaar vorab zusammengestellt hat.

Ein weiterer Vorteil besteht darin, /dass die.¥von_lhnen ausgewahlten Geschenke
dekorativ verpackt werden und gegebenenfalls sogar direkt an die Hochzeits-Location
verschickt werden.

Nicht jeder Gast mag solch einen Hochzeits-Geschenke~Fisch, fuhlt er sich doch in
seiner individuellen Auswahl eingeschrankty; ‘Wagen Sie /ab, ob der Wunsch der
Gastgeber oder der eigene Wunsch nach Individdalitat mehr wiegt und entscheiden Sie
dann.

Bridal Shower

Die Gaste schenken der Braut klassische Haushaltsgegenstande. Besonders geeignet
bei Grindung eines neuen Hausstandes. Eine Geschenkeliste vermeidet auch hier
Doppelbeschenkungen.

Bridal Shower, urspringlich aus Europa kommend, nun aber eher in den USA und in
Kanada zu finden, sollte helfen, die zu stellende Mitgift zu garantieren. Nicht jeder
Brautvater hatte genugend Geld, um die Mitgift alleine ,zu stemmen’.

Bridal Shower bietet, unabhangig der eigenen Finanzen, eine gute Gelegenheit, dass
die Braut sich vor der Hochzeit mit ihren besten Freundinnen treffen kann. Sie kann
sich austauschen Uber die kommenden Feierlichkeiten und sich Uber die letzten Tipps
freuen. Und das alles in ungezwungenem Rahmen: Und nebenbei noch eine groRRe
Anzahl praktischer Geschenke erhalten.
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Das Geschenk tiberreichen

Dann kommt der groRe Moment. Mit gro3er Erwartung wird auf die zu Beschenkenden
zugegangen und mit strahlenden Augen das Présent Uberreicht.

Auspacken der Geschenke

In unserer Kultur ist es uUblich, Geschenke in Anwesenheit der Géste auszupacken. Das
muss nicht sofort nach Uberreichen geschehen, besonders dann nicht, wenn viele Gaste
zu begrufRen sind.

Sollte es aufgrund einer sehr hohen Gastezahl praktisch einfach nicht méglich sein, die
Geschenke im Beisein der Gaste auszupacken, ist es sinnvoll, dass der Schenkende
eine Karte mit Namen oder Visitenkarte an sein Geschenk heftet, damit der Beschenkte
weil3, von wem das Geschenk ist.

Manchmal fehlt dem Brautpaar_bei der Ankunft seiner Gaste die Zeit zum Auspacken.
Es will sich um die bereits anwesenden und die neu hinzukommenden Gaste kimmern.
Das voreilige Auspacken kénnte sogar als neugierig oder gierig angesehen werden.

Andererseits sehen es diezGaste gerne, wenn ihre Geschenke ausgepackt werden. Wéare
nicht nach dem Essen, dann also, wenn,zdm ,ungezwungenen Teil’ ibergegangen wird,
ein gunstiger Zeitratm, sich-di€ Geschenke anzusehen? Das Brautpaar wird nicht
vergessen, sich fur die_ Geschenke’zu bedanken. Ein herzliches ,,Danke* genugt voll und
ganz.

Geschenke-Ablege-Tisch

Gerade bei einer Hochzeitsfeier sind haufig rechtwviele Gaste eingeladen. Die Brautleute
sind nervés und missen an alles Mogliche’denken™Und nun bekommen sie auch noch
die mit Sorgfalt ausgesuchten Geschenke. Alspacken, bestaunen, bedanken ... und der
néchste steht schon in der Reihe.

Bei mittelgroRen bis groRen Feiern ist es somit absolut verstandlich und richtig, einen
Geschenke-Tisch, sagen wir einen Geschenke-Ablege-Tisch bereitzustellen.

An diesen Tisch kdnnen die Géaste wahrend der kompletten Feierlichkeiten herantreten
und ihr Geschenk deponieren (eigene Namens-Karte” oder kleine Karte mit eigenem
Namen nicht vergessen!).

Die Brautleute kdnnen am Abend die Geschenke einsammeln (lassen) und zu sich aufs
Zimmer oder in ein Fahrzeug oder an sonst zuvor bestimmte Stellen bringen lassen.

So kénnen sie am nachsten oder Ubernéachsten Tag in aller Ruhe anschauen, was sich
die Gaste alles haben einfallen lassen. Das Bedanken fur die Geschenke kann dann
einige Tage spater mundlich oder kurz schriftlich erfolgen.

Hochzeitsobolus
In manchen Gegenden Suddeutschlands bringen die Géaste einen Geldbetrag, einen
sogenannten Obolus zur Einladung mit. Dort Ubergeben Sie den Betrag.

Manchmal ist der Betrag in eine Serviette eingebunden, in der die Gaste spater Reste
des Festessens mit nach Hause nehmen kdnnen.
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Die Hochzeits-Rede

Einen Menschen lieben heif3t einwilligen, mit ihm alt zu werden.
Albert Camus, frz. Schriftsteller
(1913 - 1960)

Wer redet — und wer redet wann?

Sollten Hochzeits-Reden gehalten werden, wird gewartet, bis alle Gaste anwesend sind
und am Tisch ihren Platz gefunden haben.

Die erste Rede steht dem Braut-Vater zu. Weitere Reden kénnen in entsprechendem
Abstand gehalten werden. Dabei soll eine Rede hdchstens drei bis funf Minuten Zeit in
Anspruch nehmen.

Reihenfolge mdglicher Hochzeitsredner:
1. Brautvater
2. Brautigam-Vater
3. Trauzeugen
4. andere Géaste
Manchmal halten die Trauzeugéentals erste eine kurze Rede.

Alle Reden zeigen ,€ine, gewisse...Struktur,, Zum Beispiel beginnend mit der
Vergangenheit Uber die/Gegenwart zur Zukunft, Der Redner bevorzugt die direkte
Anrede der Angesprochenen#Du, liehe Monika ...

Dabei nennt er die Braut zuerst.

Gerne werden kleine Anekdoten-aus demiLeben, des Brautpaares erzahlt, gewurzt mit
einem passenden Zitat. Bauen Sie dietRede emotional auf, sodass lhre Zuhorer etwas
zum Schmunzeln haben. Und vergessen Sie nichtg-sich_auf den Anlass, namlich auf die
gerade stattgefundene Vermahlung zu beziehen.

Wenn nicht anders mit den Brautleuten oder Beauftragten-abgesprochen, gilt:
Die Rede kurz und interessant gestalten!

= Die Rede gut vorbereiten.

= Keine leeren Phrasen, keine unndtigen Wiederholungen einbauen!

= Beim Reden nicht stottern!

» Wollen mehrere Gaste eine Rede halten, sollte der Inhalt vorher aufeinander
abgestimmt sein.

Die Rede beginnt

Zum Reden kann der Redner aufstehen und ein Zeichen geben, indem er zum Beispiel
leicht an ein Glas klopft. Sofern nicht genaues Zahlenmaterial verlangt ist, wird er seine
Rede nicht vom Papier ablesen.

Er versucht, alle seine Gaste der Reihe nach anzusehen und seinen Blick nicht nur auf
eine Person zu richten. Gilt die Rede aber einem Ehrengast, wendet er die
Hauptaufmerksamkeit auf diesen und wird auch den Blick auf ihn richten.
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Die Stegreifrede

Eine fir den Redner vielleicht lustige Rede aus dem Stegreif zu einem spaten Zeitpunkt,
besonders am fortgeschrittenen Abend und Vvielleicht sogar noch in leicht
alkoholisiertem Zustand halten zu wollen, sollte méglichst vermieden werden.

Daraus konnte fur alle Beteiligten eine peinliche Situation entstehen.
Merken sollten Sie sich:
= Die Reden vorher beim Gastgeber anmelden und mit ihm abstimmen.
* Beim Ausbringen eines Trinkspruchs mussen die Glaser aller Gaste gefillt sein.

* Niemand soll zum Halten einer Tischrede genétigt werden. Vielen Menschen ist es
auRerst unangenehm, vor mehreren Personen frei und vielleicht sogar
unvorbereitet zu sprechen.

Brautgesang
Das Haus benedei ich und preisjes Beete, und es springet des Weines
laut, das empfangen hat eine liebliche goldener Bronn.

Braut; zum Garten mussses erblihen. Die Frauen erglithen zu Lilien und

Aus dem Brautgemach tritt eine Rosen; wie die Lufte, die losen die
herrliche Sonn'; wie Nachtigallp’lockt durch Blumen ziehen, rauschet das
die Flote, die Tische wuchern wie Kissen und Kosen.

Johann Ludwig Uhland, (1787 - 1862)
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Der Hochzeitstanz

So weit die Erde Himmel sein kann, so weit ist sie es in einer gliicklichen Ehe.
Freifrau Marie von Ebner-Eschenbach, ésterr. Schriftstellerin
(1830 - 1916)

Brauttanz — der Hochzeitswalzer

Der erste Tanz, der klassische Hochzeitswalzer, gebiihrt dem Hochzeitspaar. Auch wenn
sich der Brautigam nicht mehr verbeugen muss, um seine frisch Angetraute zum Tanze
zu bitten, erhoht es naturlich den feierlichen Aspekt. Das Brautpaar schreitet dann auf
die Tanzflache. Die Braut vergisst den Brautstrauf® nicht, der wahrend des Tanzes in
den Handen gehalten wird.

Géste stellen sich am Rande der Tanzflache auf. Die ersten Minuten des Brautwalzers
gehdren dem Brautpaar alleine. Sie drehen sich der Musik entsprechend, sich dabei
freundlich anlachelnd, auf“der noch freien Tanzflache. Nach wenigen Minuten gesellen
sich die Eltern des Brautpaares hinzu. Spéatestens beim zweiten Tanz bevdlkern auch
die anderen Gaste dig’ Tanzflache'

~Darf ich bitten?"

Spater, im Verlauf des/Abends, tanzen die Gaste mit den anderen Gasten.

Ganz fruher hiel’ es so:4,Darf ich ums€inen Eintrag in Ihr Tanzbulchlein bitten?* Heute
funktioniert es so: Der Herrsschlie3t sein’Jackett.und geht zur Dame. Dort bittet er sie
zum Tanz. Ganz korrekt vorgehénd, wird zuerst der die Dame begleitende Herr gefragt,
ob er die Dame zum Tanz auffordern darf.(Fordert der Herr eine Dame zum Tanz auf,
so ist er ihr beim Aufstehen behilflich Auf-dem Wege zur Tanzflache rdumt er Stihle
oder andere Hindernisse aus dem Weqg»

Nach dem Tanz begleitet er die Dame an(ihren Tisch oder an den Platz, den sie winscht.
Es gilt noch, dass die Dame, beim "Herrnr eingehakt, zum Tanzen geht und
zuruckgebracht wird. Nach dem Tanz bedankt\sich der/Herr mit Worten und einer
leichten Verbeugung. Gute Manieren zeigt, wersbeim Tanz nicht nur eine Dame als
Partnerin bevorzugt; auf keinen Fall am eigenens/Tisch: Hier wird mit jeder Dame
wenigstens einmal getanzt.

Damen am eigenen Tisch allein sitzen zu lassen ist unhoéflich. Und selbstverstéandlich ist
es bei einer Hochzeitsfeier angebracht und ublich, einmal mit der Braut bzw. mit dem
Brautigam das Tanzbein zu schwingen.

Tipp: Belegen Sie rechtzeitig vor lhrer Feier einen Tanzkurs, gegebenenfalls sogar
Einzelstunden mit einem Tanzprofi. Dann kann Ihnen auf der ,glatten‘ Tanzflache nichts
passieren.

Der Musik-Geschmack wird moderner

Je spater der Abend, desto lockerer die Tanzsitten. Es wird wilder, die Jacketts sind
gedffnet, die Krawatten gelockert. Nachdem die ,Pflichttanze’ durchlaufen sind, kann
andere Musik bis zur Disco-Musik aufgelegt werden. Oft warten die Brautleute allerdings
damit bis nach dem Werfen des Brautstraulles.
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Der BrautstraufB3

Obwohl der Brautigam am Hochzeitstag der Braut diesen Brautstraull Ubergibt, muss
er ihn nicht alleine aussuchen und kaufen.

Beim Blumenhandler sollte darauf geachtet werden, dass das Blumengebinde von
Gestaltung und auch die gewahlten Bluten zum Brautkleid passen (welches der
Brautigam ja vorab nicht sehen darf) und ebenso zur Bekleidung des Brautigams.

Gegebenenfalls wahlt dieser ein kleines Ansteckstrauf3chen gleicher dekorativer Art
(kann ebenso ein kleines Duftstraufichen sein) oder/und die Braut lasst sich zusatzlich
einen Haarschmuck daraus arbeiten.

Das Strauf3chen fiur den Herrn wird auch Boutonniére genannt.

In der Regel enthielt der Brautstraul Rosmarin und Myrte. Diese gelten als Hochzeits-
und Liebessymbol.

Ursprunglich war der Brautstrauein Duftstrau3, der die Braut davor bewahren sollte,
das Bewusstsein bei der Trauying zu verlieren, da wahrend der Traumesse viel
Weihrauch zum Einsatz kam,

Um drohende Ohnmachtsanfélle zusvermeiden, konnte am Duftstraul3 geschnuppert
werden.

Manchmal werden gfur die ( Zeremonie /»in der Kirche ebenso zuséatzliche
Blumenarrangements,=diesich in¢er Farbgestaltung nach dem Brautstraul3 richten,
gewinscht.

Gerne werden diese Arrangemeénts an'den Kirchenbanken im Mittelgang angebracht.
Das Brautpaar lauft dann sozusagen durch inen ansprechend dekorierten Blumenweg.

Werfen des BrautstrauBes

Um Mitternacht der Hochzeitsfeier wird der'Brautstrauf3-geworfen. Die Braut steht (auf
der Tanzflache) mit dem Rucken zu allen unverheiratetenweiblichen Gasten.

Uber ihren Kopf weg wirft sie den Brautstrau ih.die Gruppe,junger Damen. Diese
versuchen, den Straul’3 zu erhaschen. Wer ihn fangt — so verspricht der Aberglaube —
wird als nachste Hochzeit feiern. Und zwar innerhalb einés Jahres!

Werfen des Strumpfbandes

Das Gegenstick zum Brautstrau3 werfen ist das Strumpfband werfen. Der Brautigam
nimmt der Braut liebevoll das Strumpfband ab und wirft es den unverheirateten
Junggesellen zu. Wie beim Brautstraul? werfen wird der Fanger der nachste sein, der
heiratet.

Schleier abnehmen

Die Braut tragt den weifl3en Schleier. Das ist das optische Zeichen ihrer Jungfraulichkeit.
Nach der Hochzeitsnacht ist sie keine Jungfrau mehr, weswegen nun der Schleier nicht
mehr getragen wird. Deshalb wird der Schleier um Mitternacht abgenommen.
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Wir wissen es besser — und wen wird es wundern? Auch der Brautschleier schitzt die
Braut vor bdsen Geistern. Um Mitternacht ist der Spuk vorbei, weshalb der Schleier
dann furchtlos abgenommen werden kann.

Fruher war der Brautschleier der einzige weie Bestandteil der Kleidung. Die
(bauerliche) Sonntagskleidung war Schwarz. In diesem sonntéglichen Schwarz wurde
damals auch geheiratet.

In manchen Gegenden wurde die Schleierabnahme mit einem kleinen Rollenspiel
begangen, bei dem der Brautigam eine Hochzeits-Miutze, eine Schlafmuitze, die
aussehen kann wie eine Zipfelmutze, aufgesetzt bekam.

Gegebenenfalls wurde der Braut durch die Trauzeugin auch eine Haube aufgesetzt.

Hier eine Erinnerung von Frau Schade, Bielefeld.

Schleierabnahme
Leg ab den Kranz der dich heut Und nun zu dir Herr Brautigam. Ich
schmuckte. Die Myrte der nicht mit leeren Handen komm.

Verganglichkeit. Nimm diese Mutze hier, es ist des

Nimm dieses Hauptchen als Zeichen Mannes hochste Zier.
deiner Fraulichkeit. (Es wird)eine

Pfeife anstecken und ein paar Zuge
Puppe Uberreicht) ( P 9

rauchen. Mit dem langen Band der

Nun bist du Frau und‘all dein Wollen, Zipfelmutze das Brautpaar

gehort dem Manne deiner/,Wahl. zusammenbinden.)

Moégest immer glucklich mit'ihm Nun bist du Mann und all dein Wollen,
werden, so manches lange, lange gehort der Frau deiner Wahl.

Jahr.

Moégest immer glicklich mit ihr
werden, so manches lange, lange
Jahr:

Schleiertanz

Nachdem nun der Schleier abgenommen wurde,' kann der Schleiertanz beginnen. Die
Brautfuhrer halten den abgelegten Schleier hoch'uber die Kopfe des Brautpaares. Wer
nun mit Braut oder Bréautigam tanzen will, wirft einen Obolus auf den ausgebreiteten
Schleier — und darf tanzen.

Zumindest so lange, bis er vom Nachstzahlenden abgeldst wird. Nach dem Tanz darf
sich jeder ein Stuckchen Schleier abreiRen und nimmt damit etwas Glick mit nach
Hause.

Die Variante dazu: Nur die Braut darf zum Tanzen aufgefordert werden und der
Brautigam schaut neidisch zu — solange, bis er selbst die Braut mit einem Obolus
auslost.

Schleier
Folgeseite. Quelle: Sonja Handke, Atelier Aimee
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Verfiihrende Leckereien
Ich kenne sie, die Stimme der Verfiihrung!

Johann Christoph Friedrich von Schiller, dt. Dichter
(1759 - 1805)

Hochzeitstorte

Einer der vielen Hohepunkte einer Hochzeitszeremonie ist das Anschneiden der
prachtvollen Hochzeitstorte. Oft wird diese nach dem Menlu um Mitternacht
angeschnitten. Je nach Art der Feier darf aber auch am Nachmittag, zur Kaffeezeit, die
Torte zum Einsatz kommen.

Die fiinf Etagen der Hochzeittorte

Klassisch sind funf Etagen/ der Hochzeitstorte. Jede Etage symbolisiert einen
Lebensabschnitt des Brautpaares:

Funfte Etage: Tod
Vierte Etage: Kindersegen
Dritte Etage: Hochzeit

Zweite Etage: Kommunion/Konfirmation

Unterste, erste Etage: Geburt

Da Mandeln als Glicksbringer und auch der Fruchtbarkeit zutraglich sein sollen, sollte
in der Hochzeitstorte Marzipan verarbeitet sein. Jede Form, zum Beispiel auch eine
Herzform, passt wunderbar als Torte.

Haufig sind auf der obersten Etage oder in der Mitte der Torte Symbole fur das
Hochzeitspaar angebracht, wie zum Beispiel zwei Figuren.

Auch die Fotos der Verméahlten lassen sich auf Zuckerplatten, die die Torte verzieren,
darstellen. Um der Torte eine gewisse Stabilitdt zu verleihen, ist sie oftmals mit
Marzipan oder Zuckerguss ummantelt. Auf diese Ummantelung lassen sich dann auch
Symbole, Verzierungen und Figuren geben, ohne dass die Torte eingedrickt wird.

Bei der farblichen Gestaltung der Torte bericksichtigen Sie die sonstige Dekoration.
Farblich abgestimmt auf Blumenschmuck und/oder das Outfit des Hochzeitspaares.
Rechnerisch sollten Sie etwa anderthalb Tortenstiicke pro Gast einplanen.

Das bedeutet etwa: Zwei Etagen gentigen fur 25 Gaste, drei fur 40, vier fur 70 und funf
Etagen fur etwa 100 Gaste.
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Achtung: Damit die Ehefrau sich in Zukunft nicht abplacken muss, darf sie selbst nicht
an der Hochzeitstorte mitbacken.

Lassen Sie sich von einem Konditor ausftihrlich beraten. Und vergessen Sie nicht, dem
Lieferanten die Lieferadresse zu nennen, die ja hochstwahrscheinlich nicht mit lhrer
Wohnadresse ubereinstimmt.

Die Torte wird, meist mit unterstreichender Musik und flackernder Beleuchtung in Form
von Kerzen oder Wunderkerzen in den Raum gebracht (oder auf einem fahrbaren
Untergestell hereingeschoben).

Das kdnnen Sie arrangieren, indem Sie unter lhren Gasten rechtzeitig Wunderkerzen
und Feuerzeuge verteilen, das Licht dimmen und die Band ein romantisches Stuck
spielen lassen. Die Gaste stehen auf und begeben sich dorthin, wo die Torte
hereingefahren wird.

Hochzeitstorte
auf drei
mobilen
Etagen
Quelle:
Abresch,
Konditorei
Nick
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Das Anschneiden der Hochzeittorte

Das Brautpaar begibt sich zur Torte, um diese gemeinsam anzuschneiden. Dabei wird
bei mehrstdockigen Torten mit der untersten Lage begonnen.

Das erste Stick erhélt das Brautpaar selbst und wird von beiden verzehrt. Manchmal
futtern sich die Brautleute gegenseitig, um zu zeigen, dass sie immer fiur einander
sorgen wollen.

Hochzeitstorte mit drei Etagen
Quelle: Abresch, Konditorei Nick
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Hochzeitstorte mit vier Etagen
Quelle: Abresch, Konditorei Nick
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Hochzeitstorten mit drei Etagen
Quelle: Abresch, Konditorei Nick
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Nicht vergessen: Vor dem Anschneiden einen Kuss Uber der Torte austauschen! Dieser
soll reichen Kindersegen bescheren. Das Messer muss schon bereitliegen, da keiner der
beiden dem anderen das Messer anreichen soll (bringt Ungliick).

Bei diesen Brauchen ist sehr haufig die Rede vom ,reichen’ Kindersegen, was
gleichbedeutend ist mit ,vielen’ Kindern. Heutzutage will nicht jedes Paar ,viele’ Kinder
in die Welt setzen.

Das bedeutet aber nicht, dass auf den Kuss verzichtet werden muss.

Und naturlich gibt es auch etwas Drohendes: Das Brautpaar soll die Torte nicht direkt
bertihren oder gar umstof3en. Dieses wirde eindeutig den Verlust der Fruchtbarkeit
bedeuten.

So, der Kuss ist ausgetauscht. Brautigam und Braut schneiden die Hochzeits-Torte als
Symbol ihrer Verbundenheit jetzt gemeinsam an. Dabei achten die Gaste genauestens
darauf, wessen Hand obenauf liegt. Das zeigt klar, wer spater in der Beziehung das
Sagen hat.

Nachdem das Brautpaar die .erSten Stucke geschnitten hat, wird diese Arbeit einer
beauftragten Person Ubergeben. /Das Brautpaar hat wieder Zeit fur andere Dinge.

Die klassischen Hochzeits-Torten sind‘'haufig recht méachtig und kalorienlastig. In der
heutigen Zeit kann deshalb atich Leichteres gewahlt werden.

Nichts spricht gegen Obst, um-einen fruchtigen und leckeren Belag zu haben. Wie wirde
lhnen eine Erdbeertorte, geformt.als groRes,/rotes Herz gefallen?

Die oberste Etage

Manche Brautleute frieren — wenn'das von«den, Zutaten maoglich ist — die oberste Etage
der Hochzeitstorte ein, um sie zu‘einem besonderen Anlass, dem 1. Hochzeitstag oder
der Geburt des ersten Kindes, gemeinsam zuyverzehren.

Die eingebackene Kaffeebohne

Wer wissen will, wer sich bald verlobt, bzw. auf ewig" ein/Single bleiben wird, hat
folgende nette Mdoglichkeit: In die Torte werden g€ine gerostete und eine ungerostete
Kaffeebohne eingebacken.

Wer das Gluck hat, die gerdstete Bohne in seinem ‘Stiélck zu finden, wird sich bald
verloben. Das gilt naturlich nicht fur diejenigen, die schon verlobt oder gar verheiratet
sind. Wer Pech hat, findet die ungerdstete Bohne und bleibt sein Leben lang Single.

Der Hinweis auf ewiges Single-Dasein gilt dann natirlich auch nicht fur Personen, die
sich bereits in einer Partnerschaft befinden.
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